
NEPOUŽÍVEJTE SAUNU BEZ PŘEČTENÍ
NÁVODU!!!
Návod k použití zahradní sauny

Obecná pravidla:
Do sauny nevstupujte nalačno nebo po příliš vydatném jídle (v sauně můžete zůstat nejméně
jednu hodinu po jídle - v závislosti na vydatnosti). Saunování by také nemělo probíhat
bezprostředně po intenzivní psychické nebo fyzické námaze nebo když nejste v plné fyzické
nebo psychické kondici. Saunu byste měli používat v přítomnosti dalších osob nebo by na vás
měl někdo dohlížet. Před saunováním ani během něj byste neměli konzumovat žádné
alkoholické nápoje a žízeň můžete uhasit minerální vodou.

Sauna je vyrobena ze dřeva a stejně jako ostatní výrobky z těchto materiálů podléhá
mechanickému poškození. Na konci tohoto návodu uvádíme nejčastější dotazy zákazníků a
naše odpovědi.

1. V sauně nestůjte (nepřetěžujte se) na lavicích, krytech saunových kamen ani na
žádných částech, které by se tím mohly poškodit.

2. Sauna by měla být umístěna na zpevněném a rovném povrchu a měla by být řádně
vyrovnána max. 2 % nebo ~1,5⁰). Sauna váží přibližně 350 kg - 1mb.

3. Při zapalování kamen je třeba dbát zvýšené opatrnosti.
4. Při zapalování vařiče se nedívejte do sauny - hrozí nebezpečí popálení.
5. Teplota se reguluje nastavením víka nebo dvířek saunového sporáku.
6. Sauna je pro bezpečnost uživatelů vybavena proudovou pojistkou, jejíž funkcí je odpojit

napájení v případě přepětí/podpětí způsobeného vlhkostí.
7. Proudový obvod napájející saunu by měl mít pojistku proti přetížení min. B16.
8. Pro údržbu exteriéru můžete použít produkty, jako jsou lazurovací lazury nebo

prostředky na ochranu dřeva. Vnější stranu saunové vany můžete také natřít vhodnou
krycí barvou na dřevo pro venkovní použití.

9. V sauně nelijte na vařič příliš mnoho vody, asi po 100 ml, dokud se voda zcela neodpaří,
nalijte pouze na kameny v nádobě, aby tam voda zůstala.

Společnost KMP sp. z o.o. neodpovídá za používání sauny nebo vany.

Koupání v sauně nebo vaně provádí uživatel na vlastní nebezpečí.

Před koupáním byste se měli poradit se svým lékařem, aby vyloučil případné zdravotní
kontraindikace.

Je zakázáno dotýkat se jakýchkoli vyhřívaných kovových částí, protože to může způsobit
popáleniny. Ocelové části mohou být ostré a je třeba s nimi zacházet opatrně.



Výměnu vody ve vaně lze provádět po každé koupeli. Společnost neodpovídá za
používání van a za úhradu nákladů na ztráty vody při napouštění, koupání a vypouštění a
výměně vody za čerstvou.

Veškeré náklady na napouštění vodou nese kupující podle poplatků v příslušném
regionu/zemi.

Společnost KMP sp. z o.o. neodpovídá za používání sauny nebo vany.

Koupání v sauně nebo vaně provádí uživatel na vlastní nebezpečí.

Před koupáním byste se měli poradit se svým lékařem, aby vyloučil případné zdravotní
kontraindikace.

Je zakázáno dotýkat se jakýchkoli vyhřívaných kovových částí, protože to může způsobit
popáleniny. Ocelové části mohou být ostré a je třeba s nimi zacházet opatrně.

Výměnu vody ve vaně lze provádět po každé koupeli. Společnost neodpovídá za používání van
a za úhradu nákladů na ztráty vody při napouštění, koupání a vypouštění a výměně vody za
čerstvou.

Veškeré náklady na napouštění vodou nese kupující podle poplatků v příslušném regionu/zemi.

Nejčastější dotazy:
● Kolik lidí se vejde do vířivky? (Až 6 osob v kládě o průměru 2 m).
● Jaká je výška vířivky? (Mezi 1,05 m a 1,10 m bez krytu).
● Jak se do vířivky vstupuje? (Přiložené schůdky usnadňují vstup).
● Jak dlouho trvá, než se voda ohřeje? (V závislosti na venkovní teplotě se ohřívá v

časovém intervalu min. 3h a max. 5h, na teplotu 39 °C. Tato doba se však může lišit v
závislosti na řadě ovlivňujících faktorů. Patří mezi ně roční období, teplota vody,
množství nalité vody, to, zda je voda ohřívána s krytem nebo bez něj, okolní teplota, typ
topného zařízení;

● Netěsní vana? (Ne, vana neprotéká, protože všechny vyrobené vany mají akrylovou
vložku, která je nepropustná),

● Jak dlouho taková vířivka vydrží a je provozuschopná? (Životnost vířivky a sauny je
závislá na používání, např. nesmí dojít k mechanickému poškození. Lze předpokládat
dobu až 10 let, i když vzhledem k množství různých proměnných společnost KMP sp. z
o.o. neposkytuje záruku na tak dlouhou dobu);


